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ถ้าจะให้จับคู่สัตว์เลี้ยงแสนรักกับของโปรดของพวกมันล่ะก็ ก็ต้องนึกถึงสุนัขกับกระดูก หนูกับแผ่นชีสหนึบ ๆ และเหมียว ๆ กับน้ำนม
เพราะจับมาวางตรงหน้าพวกมันทีไร ก็กินแบบเอร็ดอร่อยทุกที ที่สำคัญอาหารเหล่านี้ก็ยังมีประโยชน์ต่อร่างกายของสัตว์เลี้ยงอีกด้วย แต่ใครจะรู้ล่ะว่าจริง ๆ แล้ว
หากแมวเหมียวกินนมเข้าไปมาก ๆ ก็เป็นโทษต่อพวกมันได้เหมือนกัน วันนี้เราก็เลยนำคำแนะนำเกี่ยวกับการให้นมแมวมาให้คุณพิจารณากันว่า ควรจะให้นมเหมียว ๆ
อย่างไรถึงจะเหมาะสม

 ควรจะให้แมวกินนมไหม? 

หากตอนนี้คุณให้เหมียว ๆ กินนมอย่างเดียวล่ะก็ ควรสลับสับเปลี่ยนอาหารประเภทอื่นให้เจ้าขนฟูบ้างนะคะ เพราะร่างกายของแมวก็ต้องการสารอาหารชนิดอื่น
เพื่อใช้ในการเสริมสร้างความแข็งแรงให้กับร่างกายเช่นเดียวกัน ซึ่งเจ้าเหมียวนั้น ต้องการสารอาหารจำพวกแคลเซียม แค่ 20 - 30 แคลอรี่ต่อวัน
แต่ปริมาณนมที่แมวกินส่วนใหญ่จะอยู่ที่ประมาณ 83 แคลอรี่ และถ้าหากคุณปล่อยให้เหมียว ๆ กินจนหมดถ้วยก็จะได้รับพลังงานไปถึง 149 แคลอรี่
มากกว่าที่มันต้องการถึง 4 เท่า อีกทั้งพลังงานที่เหลือนี้ก็จะเข้าไปสะสมในร่างกายแล้วทำให้เหมียว ๆ กลายเป็นโรคอ้วนได้นะ

 แมวจะแพ้น้ำตาลแลคโตสทุกตัวเลยหรือเปล่า? 

โดยปกติแล้วอาการแพ้น้ำตาลแลคโตส หรือที่เรียกกันว่าโรค Lactose Intolerant นั้น สามารถเกิดขึ้นได้กับสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมทุกชนิด รวมถึงแมวด้วย
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ฉะนั้นอาการนี้จึงไม่ได้เกิดขึ้นกับแมวทุกตัวเสมอไป และอาจจะเกิดขึ้นกับแมวบางตัวเท่านั้น ซึ่งคุณสามารถสังเกตอาการได้ง่าย ๆ โดยถ้าหากเห็นเหมียว ๆ ท้องเสีย
หรือท้องอืดบ่อย ๆ หลังจากหย่านม ก็ให้สงสัยเอาไว้ก่อนเลยว่าอาจจะเกี่ยวข้องกับโรคนี้ เพราะอาการเหล่านี้แสดงให้เห็นว่าลำไส้ของเหมียว ๆ
นั้นไม่สามารถจะย่อยน้ำตาลแลคโตสได้ โดยเฉพาะแมวที่มีอายุมาก ดังนั้นหากสังเกตเห็นอาการเหล่านี้ก็ควรหยุดให้นมเหมียว ๆ ทันทีเลยนะคะ
ก่อนที่จะเป็นอันตรายกับพวกมัน

ถ้าจะให้ดีคุณก็ควรให้นมในปริมาณที่เหมาะสมจะดีกว่า สารอาหารทุกอย่างนั้น ต่างก็มีความสำคัญเท่า ๆ กันหมด ฉะนั้นนอกจากให้แมวกินนมแล้ว
ก็ควรให้อาหารชนิดอื่น ๆ ควบคู่กันไปด้วย เหมียว ๆ ของคุณจะได้มีสุขภาพที่ดีและอยู่กับคุณไปนาน ๆ ยังไงล่ะคะ
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